
Für ein gut ausgebautes  
Gesundheitssystem.

Fondation   
Sana

Die Fondation Sana ist eine gemeinnützige Stiftung. Im 
Rahmen von drei Schwerpunkten setzen wir uns aktiv für 
ein gut ausgebautes Gesundheitswesen ein und investie-
ren jährlich rund eine halbe Million Franken in Projekte und 
Leistungen, die direkt der öffentlichen Gesundheit zu Gute 
kommen: 

–  Fonds für Gesundheitsförderung, Forschung  
und  Prävention

–  Gesundheitspreis Prix Sana
–  Hilfsfonds für Versicherte in Not

KontaktFondation Sana
Fondation Sana 
Thunstrasse 82
Postfach 1009
3000 Bern 6 

T  +41 (0)31 368 15 83 
F  +41 (0)31 351 00 65 

www.fondation-sana.ch 
info@fondation-sana.ch 

MIT FREUNDLICHEN GRÜSSEN

Die Fondation Sana geht 2004 aus dem  Verein 
Helvetia und damit letztlich aus der 1899 
 gegründeten Krankenkasse Helvetia hervor. 
 1997 fusionieren Helvetia und Artisana und 
bringen das operative Krankenkassengeschäft in 
die Helsana ein, die damit zur Marktleaderin unter 
den Schweizer Kranken versicherern aufsteigt.  
 Als Mehrheitseigentümerin der Helsana- 
Gruppe nimmt die Fondation Sana auch heute die 
 wichtige Kontrollfunktion des Aktionärs wahr  
und ist Garantin für die Stabilität und Kontinuität 
des Unternehmens. 



Fonds für Gesundheitsförderung, 
Forschung und Prävention

Gesundheit betrifft uns alle. Als Teil eines umfassenden 
Gesundheitssystems fördern wir kleine und grosse Projek-
te, welche die Ressourcen zur Erhaltung der Gesundheit 
stärken, Krankheiten vorbeugen oder die Forschung voran-
bringen helfen.

Sie wollen ein Projekt realisieren?
Mit dem Fonds für Gesundheitsförderung, Forschung und 
Prävention unterstützt die Fondation Sana Initiativen und 
Projekte auf unterschiedlichen Ebenen: Vom Gesundheits-
projekt an der Schule bis zum Forschungsvorhaben. 
Sie sollen allen Bewohnerinnen und Bewohnern unseres 
Landes zugute kommen. 
 Nicht unterstützt werden Projekte, die in den Aufgaben-
bereich der staatlichen Behörden fallen oder bereits 
 anderweitig finanziert werden. Gesuche können laufend 
eingereicht werden.  www.fondation-sana.ch

Prix Sana – der Gesundheitspreis 

Tag für Tag leisten Menschen Unbezahlbares für die 
 Gesundheit und Lebensqualität ihrer Mitmenschen – sei es 
mit Taten, Worten oder einem Lächeln. Sie helfen, weil sie 
ein grosses Herz haben. Ein Herz, das unsere Anerkennung 
verdient!
 Mit dem Prix Sana zeichnet die Stiftung jährlich eine oder 
mehrere Personen für ihr uneigennütziges Engagement zum 
Wohle anderer aus. Der Prix Sana ist insgesamt mit 30’000 
Franken dotiert.

Helfen Sie mit
Kennen auch Sie solche stillen Wohltäterinnen und Wohl-
täter? Helfen Sie uns, diese zu finden. Nennen Sie uns Ihre 
Favoriten! Ein grosses Dankeschön ist Ihnen gewiss. Unter 
allen Einsendungen verlosen wir zudem 5 Hotelaufenthalte 
im Wert von je 1’000 Franken. Mitmachen und gewinnen: 
www.prix-sana.ch

Hilfsfonds für Versicherte in Not

Wer auf medizinische Leistungen angewiesen ist, kann in 
finanzielle Not geraten. Für solche Fälle gibt es den Hilfs-
fonds. Er übernimmt im Einzelfall ungedeckte Kosten für 
konkrete medizinische Leistungen – von der Zahnbehand-
lung zum Kuraufenthalt bis zu Hilfsmitteln für Menschen 
mit Behinderung.

Folgende Bedingungen müssen erfüllt sein:
–  Sie sind bei einer Gesellschaft der Helsana-Gruppe 

grundversichert.
–  Es besteht kein oder nur ungenügender 

Versicherungsschutz. 
–  Der fehlende Versicherungsschutz ist nicht 

selbst verschuldet.
–  Es entsteht eine unzumutbare finanzielle Situation.
–  Andere Möglichkeiten der Kostendeckung sind 

bereits ausgeschöpft. 

Wir sind für Sie da 
Bei Unsicherheiten zu den Mindestanforderungen helfen 
wir gerne weiter: Tel 031 368 15 83.

«Ich wurde von meiner Nachbarin für den Prix Sana 
vorgeschlagen, weil ich seit Jahren gesundheitlich 
weniger privilegierten Menschen zur Seite stehe. 

Die Nomination war überraschend. Die Anteilnahme 
hat mich zutiefst gerührt.» 

PREISGEWINNERIN

«Unser Gesundheitsförderungsprojekt an der Schule 
konnte dank dem Projektfonds der Fondation Sana 

vollumfänglich realisiert werden.» 
 SCHULLEITER

«Dank der unkomplizierten Kostenübernahme 
für die akute Zahnbehandlung meiner Tochter 

blieben unserer Familie Schulden erspart.»
LEISTUNGSBEZÜGER


