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8. Preisverleihung des Prix Sana im Schweizerischen Paraplegiker Zentrum, Nottwil
Zwei Bernerinnen und ein Aargauer gewinnen den Prix Sana 2018

Nottwil, 3. November 2018. Der Prix Sana 2018 geht an drei Personen, die sich jahrelang uneigenniitzig und
mit viel Engagement fiir das Wohl anderer Menschen in der Schweiz eingesetzt haben: Heinz Keller aus
Strengelbach AG, Christiana Colliard aus Niederwangen BE und Yvonne Mettauer aus Niederbipp BE
erhielten je 10'000 Franken von der Fondation Sana. Die Preisverleihung fand am 3. November im
Paraplegikerzentrum Nottwil LU statt und wurde von TV-Moderator Nik Hartmann moderiert. www.prix-

sana.ch

Mit einer Preissumme von insgesamt 30'000 Franken ist der Prix Sana der hochstdotierte Gesundheitspreis der
Schweiz, der an Einzelpersonen vergeben wird. Diesmal gab es drei Preistragerinnen: zwei berufstatige Frauen
aus dem Kanton Bern und ein Aargauer. «Uneigennitziges Engagement zum Wohle anderer ist weder
geschlechter- noch altersspezifisch», sagte Prof. Thomas Szucs, Prasident des Verwaltungsrats der Helsana, in
seiner Festrede. «Viele Frauen und Manner setzen sich tagtaglich, oft jahrelang und uneigenniitzig fir die
Gesundheit und Lebensqualitdt von Menschen in der Schweiz ein. Meist sind es stille Helferinnen und Helfer.

Diese wollen wir mit dem Prix Sana ehren.»

Heinz Keller aus Oftringen coacht seit fast 30 Jahren den FC Traktor azb Strengelbach, der sich aus Spielern
mit einer Beeintrachtigung zusammensetzt. Diese leben und arbeiten mehrheitlich in der Stiftung azb in der Heinz
Keller als Hauswart tatig ist. Das Training und die Turniere mit dem Team sind dem 62-Jahrigen eine
Herzensangelegenheit. Hohen Besuch gibts regelmassig von Gilbert Gress, der seit zwei Jahren Ehrentrainer des
FC Traktor ist. Christiana Colliard aus Niederwangen war als Erzieherin in verschiedenen Heimen tatig, bevor
sie die Wohngruppe «Wolf» griindete. Diese bietet psychisch traumatisierten Kindern und Jugendlichen
Geborgenheit und ein Zuhause. Die Sorge um bediirftige Kinder ist fir Christiana Colliard Motivation und
Lebensaufgabe geworden. «Ich kénnte nie ein Kind in Not zurlickweiseny, sagt die 53-Jahrige. Yvonne Mettauer
aus Niederbipp half 2015 den Verein Swiss Help Dogs griinden, um die Interessen von Menschen mit
Assistenzhund zu unterstiitzen und ihnen ein selbstbestimmteres Leben zu ermdglichen. Im Verein werden
Kenndecken fir Hunde genaht, Badges, Infobroschiren und Flyer entwickelt und Anfragen beantwortet. Die 43-
Jahrige ist ehrenamtlich als Prasidentin tatig und fast rund um die Uhr erreichbar. Der Verein ist mittlerweile
nationale Anlaufstelle fur Assistenzhundehalter und stellt die Koordination zu den Ausbildnern und Zichtern der

Hunde sicher.

Kandidaten fiir den nachsten Prix Sana gesucht

Mit dem Prix Sana wurdigt und unterstiitzt die gemeinnitzige Fondation Sana eigenverantwortlich und
unentgeltlich erbrachte Gesundheitsarbeit zum Wohle von Mitmenschen in der Schweiz. Die Suche nach
moglichen Preistragerinnen und Preistragern fiir den Prix Sana 2019 hat bereits begonnen. Bis am 31. Marz 2019
nimmt die Stiftung Vorschlage entgegen. Unter allen Einsendungen werden drei Hotel-Gutscheine im Wert von je

1000 Franken verlost. www.prix-sana.ch
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