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Medienmitteilung

Fondation Sana ehrt Gesundheitshelden

Bern, 30. September 2011 — Am Freitag, 30. September 2011, hat die Fondation Sana in Bern den ersten Prix
Sana verliehen. Gewiirdigt wurden zwei Mdnner und eine Frau, die sich in bemerkenswerter Weise fiir die
Gesundheit und Lebensqualitit kranker Menschen eingesetzt haben.

Die Jury um den Vorsitzenden Prof. Dr. René Prétre (Kinderarzt und Schweizer des Jahres 2009) hatte aus 154
Eingaben drei Personen fiir den Prix Sana nominiert, der mit insgesamt 20°000 Franken dotiert ist. Gestern
wurde an der von Nik Hartmann moderierten Preisverleihung der Gewinner bekanntgegeben.

Urs Dorizzi gewinnt den Prix Sana 2011

Der Winterthurer Urs Dorizzi hat die Jury mit seinem jahrzehntelangen unermidlichen Einsatz fiir ein
moglichst normales Leben von kranken und behinderten Menschen beeindruckt. Als Urs Dorizzi 1971 seine an
Polio erkrankte Frau heiratete, konnte diese nur noch ihren Kopf bewegen und ihr wurden nur noch wenige
Lebensjahre prognostiziert. Dank Urs Dorizzis aufopfernder Pflege und Forderung lebte seine Frau bis zu
ihrem Tod im Jahr 2008 ein erfilltes und gesellschaftlich aktives Leben. Sie war unter anderem
Gemeinderatin der Stadt Winterthur, rief diverse soziale Engagements ins Leben und griindete mit ihnrem
Ehemann bei sich zu Hause eine Wohngemeinschaft fiir behinderte Menschen. Urs Dorizzi scheut keine
Mihen und Kosten, um solche Menschen zu fordern und ihnen ein weitgehend selbstandiges Leben zu
ermoglichen. Nach dem Tod seiner Eltern im Jahr 2000 hat Urs Dorizzi zudem seinen kdrperlich und geistig
behinderten Bruder bei sich aufgenommen und kiimmert sich seither mit demselben Engagement um ihn.

Ehrung fir zwei stille Helden aus Basel

Neben dem Hauptgewinner wurden zwei weitere Personen fiir ihre aussergewdéhnliche Leistung zum Wohle
kranker Menschen gewiirdigt. Markus King erhielt den zweiten Preis fir die Betreuung seines
schwerstbehinderten 36-jahrigen Patensohns. Seit dieser beide Eltern verloren hat, verbringt Markus Kiing
fast jede Mittagspause und jedes Wochenende mit ihm. Friiher betreute Markus Kiing zudem seine
pflegebedirftige Mutter bis zu ihrem Tod. Stellvertretend fiir die vielen Mitter und Vater, die tagtaglich ihre
kranken oder behinderten Kinder betreuen, wurde als dritte stille Heldin Micheline Burkhalter ausgezeichnet.
Seit vielen Jahren pflegt sie ihren schwer muskelkranken Sohn mit unermudlichem Optimismus und viel Liebe.

Gesucht: Anwirter fiir den Prix Sana 2012

Mit dem Prix Sana zeichnet die Fondation Sana jadhrlich eine oder mehrere Personen fiir ihr uneigennitziges
Engagement zum Wohl kranker Mitmenschen aus. Um diese stillen Heldinnen und Helden zu finden, ist die
Fondation Sana auf die Mithilfe der Bevolkerung angewiesen. Vorschldge fiir den Prix Sana 2012 kénnen ab
sofort eingereicht werden. Die Bedingungen und das Eingabe-Formular sind unter www.fondation-sana.ch zu
finden.
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Fondation Sana

Die Fondation Sana ist eine gemeinniitzige Stiftung im Gesundheitsbereich und Hauptaktionarin der Helsana-
Gruppe. Sie setzt sich aktiv ein fiir ein gut ausgebautes und soziales Gesundheitswesen. Dies unter anderem
mit dem Hilfsfonds fiir Versicherte in Not, dem Fonds fiir Gesundheitsférderung, Forschung und Pravention
und mit der Verleihung des Prix Sana.

Dieser Text und Bilder der Preisverleihung stehen unter www.prix-sana.ch zum Download bereit.

Weitere Informationen:

Dr. Lorenz Hirt

Geschaftsfuhrer Fondation Sana

Tel. +41 (0)79 685 35 75

E-Mail: lorenz.hirt@fondation-sana.ch




